
RAPPORT D'ACTiViTÉ
BASCULE ARGOAT 

2022 



NOTRE RAISON D'ÊTRE
 

CRÉER, iNCARNER ET EXPÉRiMENTER, UN LiEU DE ViE
COLLECTiF, OUVERT, ENGAGÉ, RÉSiLiENT,

ÉPANOUiSSANT, ANCRÉ SUR LE TERRiTOiRE, POUR
DES PROJETS DE TRANSiTiONS DÉMOCRATiQUE,

ÉCOLOGiQUE, SOCiALE ET iNTÉRiEURE



BASCULE ARGOAT
UN LiEU DE ViE
COLLECTiF,
D'EXPÉRiMENTATiON ET
D'ACCUEiL



ViE EN COLLECTiF
13

HABiTANT.E.S

9
ARRIVÉES

5
DÉPARTS

ALi, AURÉLiEN, AXEL, MiLENA, PAUL, , SALOMÉ, ETiENNE, ALEKSANDRA,
TANGUY, SOPHiE, ANNE-SOAZiG, MATHiEU, SiMON

PROCESSUS
D'iNTEGRATiON EN

COURS DE RÉÉCRiTURE

RÉFLEXiON SUR NOS
DiFFÉRENTES MEMBRANES



PRENDRE SOIN DU
COLLECTIF

FORMATiON PACOO' - NOVEMBRE 22
POSTURE APPRENANT DE COOPÉRATiON

TRAVAiL QUi RELiE - MAi 22
POUR LE COLLECTiF ET RÉSEAU 
 

JOURNÉE CRÉATiVE 
ENTRE HABITANT.E.S OCTOBRE 22

2 SÉMiNAiRES
COLLECTiFS 

 en janvier 23 pour
retravailler notre raison
d'être et notre feuille de

route stratégique

COMPTE BASCULE
FORMATION 

pour financer des formations
individuelles en lien avec notre

raison d'être

1/2 JOURNÉE PAR
SEMAiNE 

pour travailler sur le collectif :
processus d'intégration,

membranes, temps émotions... 

JARDINS GOUVERNANCE 
TOUT AU LONG DE L'ANNÉE



JUSQU'EN 2042...

SIGNATURE DU BAIL EMPHYTÉOTiQUE EN SEPTEMBRE 2022
POUR UNE DURÉE DE 20 ANS 
 



TRAVAUX DE LA
MAISON

chaux dans les chambres et couloirs 
réaménagement et décoration de nos chambres et dortoirs
visiteur.se.s pour les rendre plus accueillantes
réparations et maintenance de nos gouttières, fenêtres & radiateurs
pose des alarmes incendies

LES TRAVAUX CONTINUENT À LA MAiSON GRÂCE AU BUDGET
DU  FINANCEMENT PARTICIPATIF 

Un gros focus travaux et bricolage a été fait à l'extérieur : guinguette,
serres, poulailler, construction de nos toilettes sèches extérieures



JARDIN

Développement de nos zones de culture 
2 serres montées (semis & culture) 
chantier collectif et participatif 1 vendredi sur 2
construction et installation du poulailler
plantation de la haie fruitière et d'arbres 

RÉVOLUTiON DU JARDiN

350
KGS DE LÉGUMES

& FRUITS
RÉCOLTÉS

+ de 100
ARBRES

PLANTÉS

x 2
CAPACITÉ

STOCKAGE
EAU



7
GROUPES DE
MUSIQUE (24

ARTISTES)

GUINGUETTE
8

HABITANT.E.S  DANS
L' ORGANISATION

AMONT

5
DATES TOUT

L'ÉTÉ

25
BÉNÉVOLES (15

HABITANT.E.S & 10
EXTÉRiEUR.E.S)  

NOUS ENGAGER SUR UN VOLET PLUS CULTUREL
CRÉER DE BELLES RELATiONS AVEC NOS VOiSiN.E.S, 
FAiRE CONNAÎTRE BASCULE ARGOAT SUR LE TERRITOIRE.
DiVERSiFiER NOTRE MODÈLE ÉCONOMiQUE

CONSTRUCTiON D'UN ESPACE GUINGUETTE 

INTENTION :

 

 CERCLE
ÉVÉNEMENTiEL EN

2023 
pour développer les
évènements culturels

DISPOSITIF GUSO
pour financer les artistes



ACCUEIL
9

SEMAiNES
D'IMMERSION 

1180
VISITEUR.SE.S 

60 immersions, 155
proches, 625 lors

d'évenements

1 SEMAINE D'IMMERSION LA 1ère SEMAINE DU MOIS 
avec de nombreuses activités : fresques, danse, contes, théâtre,  atelier bois, marche du temps
profond, participation à des manifestations, sorties cueillette de champignons et plantes
comestibles, chantier participatifs chez des voisines, atelier ruche, éco-rénovation de la
maison, visites d’éco-lieux voisins
 

AUTRES ACCUEILS : 
Accueil d’une stagiaire pendant un mois 
Formations low-tech et permaculture, résidences
artistiques notamment Le Bruit qui Court, collectifs
militants, scout, tournée du livre Basculons,
Hameaux de santé 
Événements : Concerts, planétarium, plantes
sauvages, AG Koad an Arvorig, réunion Solaris,
arpentage du Shift Project
Accueil de nos proches
Rencontres de l’Archipel pendant l’été 
Visites guidées avec les voisin.e.s

 
 
 
 
 
 

 CERCLE ACCUEIL 
créé cette année avec 

5 habitant.e.s
 



FORMATION
LOW-TECH

1 FORMATiON LOW-TECH ANiMÉE PAR 1 HABITANT : AXEL
en partenariat avec un lieu voisin

14 PARTiCiPANT.E.S QUi ONT FABRiQUÉS 3 CHAUFFE-EAU SOLAiRES
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FORMATIONS
PERMACULTURE3

FORMATIONS
de 3 jours à 2

semainess

1 
PROJET "PiROGUE"
AVEC LA CASERNE

BASCULE
à Joigny

50
PERSONNES

FORMÉES
 

17 
CERTIFIÉ.E.S 

dont 9 habitant.e.s
 

LANCEMENT DES FORMATIONS EN PERMACULTURE PAR 3
HABITAN.T.E.S : PAUL, SOPHiE & MATHIEU

CRÉATiON D'UNE ASSOCiATiON :  
mîlpa future île de la Bascule? 
 



AUTRES
FORMATiONS

ATELIERS CONTRACEPTION

RECONNAISSANCE 
PLANTES SAUVAGES

CONFÉRENCE 
DÉSOBÉiSSANCE FERTILE

CONFÉRENCE 
MONNAiE LOCALE

MARCHE 
DU TEMPS PROFOND

PLANETARiUM

ATELIERS FRESQUE



BASCULE ARGOAT
FAiRE BASCULER LE
CENTRE OUEST
BRETAGNE VERS UN
MODE DE ViE SOLiDAiRE
ET SOUTENABLE



iNSTiTUTiONS

Des habitant.e.s Julie, Mathilde & Tanguy ont été présents
au CONSEIL DE DEVELOPPEMENT du Pays Centre Ouest
Bretagne à la commission Transition. Ali et Anne-Soazig
prennent la suite de Julie et Mathilde suite à leur départ 

Iels ont réalisé des propositions citoyennes avec d'autres
habitant.e.s du territoire pour le nouveau SCOT Schéma de
Cohérence Territoriale du pays Centre Ouest Bretagne 

Julie, Aurélien et Tanguy ont mobilisé les habitantes du
territoire avec l'agence local d'énergie autour d'ateliers de
conception de vélomobiles. 

Tanguy a participé à la construction de la stratégie pour
obtenir des fonds LEADER afin de financer le
développement rural du pays COB



CiTOYENS

Soutien à l’organisation du GROUPE DU DIMANCHE : rencontre
une fois par mois pour créer un réseau local alternatif, partager ses
besoins, outils, compétences…

Lien avec notre RESAU D'ENTRAIDE DIRECT (Maraîchage, bois,
Apprentis d'Auteuil, nos voisins …)

Création d'une SCIERIE MOBILE entre des habitants Simon &
Aurélien et des citoyens du territoire 

Projet VELOMOBILE porté par Tanguy & Aurélien soutenu par
l'Ademe.

Participation à un groupement foncier rural d'Aurélien

Projet Monnaie locale porté par 2 habitant.e.s Eva & Etienne
soutenu par la coopérative Oasis



ACCOMPAGNEMENT
GOUVERNANCE

PARTAGÉE

 

raison d'être
cadre de sécurité
structuration des membranes & processus d'inclusion
outils de gouvernance partagée
rituels collectifs 
médiation...

ACCOMPAGNEMENT DU COLLECTiF DÉSOBÉiSSANCE
FERTiLE DANS LE CADRE DU LANCEMENT DE LEUR
NOUVEAU LiEU CROISSANT FERTILE 

DEMARRAGE D'UN ACCOMPAGNEMENT D'UN COLLECTIF
VOISIN REVELEN



MOBiLiSATiONS

contre le projet d'usine à saumons à Plouisy
sur le sujet des algues vertes 
contre les projets de méga-bassines 

SOUTIEN AU COLLECTIF 
BRETAGNE CONTRE LES FERMES USINES ET AUX LUTTES : 

1 habitant Paul chargé de mobilisation dans l'équipe nationale de la
PRIMAIRE POPULAIRE



ABBAYE DES
TRANSiTiONS

LANCEMENT DU PROJET DE
L'ABBAYE DES TRANSITIONS :
FUTURE ÎLE DE L'ARCHiPEL?

pour tenter de récupérer l'Abbaye
de Langonnet et en faire un
carrefour des transitions
écologique, démocratique, sociale
et intérieure 

Le projet est porté par Bascule
Argoat, des membres de l'Archipel
La Bascule et des voisin.e.s e
l'Abbaye



INTERVENTiON
DANS 

2
PODCASTS

PRESSE 
& MÉDiAS 

APPARiTiON
SUR 

2
CHAÎNES
YOUTUBE REPORTAGE SUR 

1
CHAiNE TV

LOCALE

1  HABITANTE
PHOTOGRAPHE EN

RÉSiDENCE PERMANENTE

6
ARTiCLES DANS
LES JOURNAUX

LOCAUX

1 REPORTAGE PHOTOS
POUR LA BiBLiOTHÉQUE
NATiONALE DE FRANCE

37
ARTiCLES

PUBLiÉS SUR
NOS RÉSEAUX 



MERCI POUR VOTRE SOUTIEN CETTE ANNÉE
Vous pouvez nous suivre 

notre site internet : https://argoat.la-bascule.org/
https://www.facebook.com/BasculeArgoat
Instagram : @basculeargoat

Vous pouvez également nous soutenir sur Helloasso 
https://www.helloasso.com/associations/bascule-argoat/formulaires/1


